
SOMOS
NATURALEZA

No solo  protegemos la  naturaleza,  somos naturaleza.
Reconectemos,  restauremos y  volvamos a  nuestra  esencia.

Somos uno.



El  26 de enero,
DÍA MUNDIAL DE

LA EDUCACIÓN AMBIENTAL,
es un día  para  ref lexionar  sobre
nuestra  posic ión en e l  p laneta.

Desde USTEA os invi tamos a
compart i r  y  t rabajar  estas  ideas en

vuestros centros y  entornos.



SOMOS PARTE DE UN TODO.
No solo  los  seres v ivos,  somos
naturaleza.  También lo  son la

atmósfera  que respiramos,
la  t ierra  que pisamos y

el  agua que nos da la  v ida.
TODO ESTÁ INTERCONECTADO.



EL EQUILIBRIO DE LA VIDA.
En cada ecosistema,  las  cadenas

tróf icas nos unen a  todas las
especies.  Sin  embargo,  existen

especies c lave cuya supervivencia
es v i ta l  para  mantener  la

biodiversidad.
PROTEGERLAS ES PROTEGER
LA RED QUE NOS SOSTIENE.



NUESTRA SALUD DEPENDE DEL ENTORNO.
La desnatural ización de nuestras  v idas

nos está  pasando factura.
Viv i r  de  espaldas a l  medio  natural  se

traduce en:
-  Trastornos emocionales y  de conducta.

-  Aumento de a lergias  y  enfermedades
autoinmunes.

-  Incremento de infecciones zoonót icas.



ES EL MOMENTO DE REFLEXIONAR.
¿Qué somos? ¿Dónde v iv imos?

EL MEDIO AMBIENTE NO ES ALGO QUE
"NOS RODEA",  ES LO QUE SOMOS.

Cuidar lo  es  un acto  de supervivencia
y  de just ic ia  socia l .



¡POR UNA SOCIEDAD
COMPROMETIDA

CON EL PLANETA!


